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Ihre Anmeldung wird verbindlich mit Übersendung 
des unterschriebenen Vertrages und entsprechend 
des Einganges gereiht.

Die Fortbildung kann nur komplett gebucht werden.

Für Wiederholer des Prüfungstrainings am Ende der 
Fortbildung fällt eine Extragebühr an.

Bei Absage der Teilnahme bis 14 Tage vor Beginn 
berechnen wir eine Bearbeitungsgebühr von 30,00 €, 
danach werden 50 % der Gebühren berechnet, die 
bei einer späteren Teilnahme berücksichtigt werden.

 

 Dipl.-Päd. 
 Isabel Bingemer

 Heilpraktikerin 
 für Psychotherapie
 Existenzanalyse/ Logotherapie
 Systemische Paartherapeutin

Studium der Erziehungswissenschaften 

Seit 1998 freie Mitarbeiterin als Ehe,- Familien- und 
Lebensberaterin im Ka:punkt Hannover

Seit 2002 in eigener Praxis tätig

Leitende Dozentin bei spektrum für den Heilpraktiker für 
Psychotherapie

Formalia Dozentin

Austragungsort

Ausbildungsstätte für Heilpraktiker
Herthastraße 18, 30559 Hannover 

Telefon Schule 0511 - 52 56 14
Telefon Praxis 0511 - 350 34 72

E-Mail ausbildung@heilpraktiker-spektrum.de
Web www.heilpraktiker-spektrum.de



Der Kurs ist berufsbegleitend ausgelegt. 
Der Prüfungsvorbereitungskurs � ndet in kleinen 
Gruppen mit vier bis acht Teilnehmern/innen statt. 

In diesem Beitrag sind die Kosten für ein detailliertes 
Lernskript inkl. Testfragen enthalten.

Zusätzlich empfohlene Literatur tragen Teilnehmer/
innen selbst.

Informationen                  
1. - 4. Wochenende 
Samstag 10-18 Uhr 
Sonntag 10-16.30 Uhr

Kursdauer 70 Stunden

5. Wochenende
Samstag 10-18 Uhr 
Sonntag 10-14 Uhr

Preis einmalig
oder
5 Raten à 

€ 1.145,00 

€ 240,00

Kursinhalte/ -aufbau

Anmeldung/ Kosten

Unterrichtsangebote
Unsere Kurse richten sich an Menschen, die eine psycho-
therapeutische oder psychologisch beratende Tätigkeit 
anstreben, ohne Medizin oder Psychologie studiert zu 
haben.

Unabhängig davon, mit welchem therapeutischen 
Ansatz Sie arbeiten – sei es Gesprächstherapie, Kunst-, 
Atem-, Musik-, Tanz-, Mal- oder Gestalttherapie – 
benötigen Sie hierfür die Zulassung als „Heilpraktiker 
für Psychotherapie“.

Die Zulassung ist an das Bestehen einer amtsärztlichen 
Überprüfung gemäß Heilpraktikergesetz (HPG) gebun-
den.

Der Prüfungsvorbereitungskurs dient der umfassenden 
und intensiven Vorbereitung auf diese Überprüfung und 
ist daher ganz auf deren Inhalt und Ziele ausgerichtet:

• Abgrenzung des psychotherapeutisch-heilkundlichen 
 Handelns gegenüber dem von Heilpraktikern und Ärzten
• Psychodiagnostik und -therapie
• Beherrschung von Krisensituationen
• Grundlagen der Pharmakologie
• Kenntnis der einschlägigen Rechtsvorschriften

Es handelt sich bei diesem Kurs mithin nicht um die 
Ausbildung in einem bestimmten Therapieverfahren.

A. Einführung – „Wissen“
Hinweise für die Antragstellung
Grundbegri� e der Psychiatrie
Systematiken und Klassi� kationssysteme der Psychiatrie
Allgemeine Psychopathologie

B. Krankheitsbilder – „ Erkennen“ (1)
Organisch psychische Störungen
Psychische Störungen
Neurosenlehre

C. Krankheitsbilder – „Erkennen“ (2)
Psychogene psychische Störungen
Psychosomatische Störungen
Persönlichkeitsstörungen
Sexual- und Essstörungen
Anpassungsstörungen
Abhängigkeitsstörungen
Kinder- und jugendpsychiatrische Erkrankungen

D. Therapie – „Handeln“
Untersuchungen und Behandlung 
psychiatrischer Patienten
Somatische und 
biologische Therapien
Psychotherapie u. Soziotherapie
Krisenintervention, Suizidalität, 
Psychiatrische Notfälle
Rechtsfragen

E. Prüfungsvorbereitung
Sto� wiederholung 
Prüfungssimulation 
Testfragen
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